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Vilkommen till Grimsholmen

Naturreservatet Grimsholmen ir ett ppet kusthedlandskap
med blockrika marker 1 norr och ljung- och gréishedar i
sOder. Dessa overgér utefter strinderna i strandéngspartier
och mellan klipporna &ppnar sig smé sandstrédnder som om
somrarna lockar ménga badande. Omrédet har en total yta
av 224 ha, landarealen utgors av drygt 80 ha och i reservatet
ingar ocksé Holmaskéret. Genom reservatet Ioper en gammal
strandlinje som markeras av stenmalar som for linge sedan
fatt sin runda form av havets rullande vigor.

[ naturreservatet finns flera bronsaldersldmningar, bl.a.
résen och stensittningar. [ ett av rosena pa det hogst beldgna
omradet i norr finns en hillkista, en stenkammargrav, med
fem takhéllar. Tre av dessa ligger kvar pa sina ursprungliga
platser medan tva dr nedfallna. Under bronsaldern var det
vanligt att begrava hogt uppsatta personer pa hogt beldgna
platser och hirifran dr det &n idag en fantastisk utsikt Gver
hallandskusten fran fyren vid Morups Tange i norr till
Hallandsasen i séder. Vid extremt bra sikt kan man se &nda
till Kullaberg.

Botaniska sevirdheter

Grimsholmen hyser mycket att se fér den som 4r intresserad
av vixter. P4 den flacka, sandiga marken sdderut fran
parkeringsplatsen vixer sandstarr, rddven och bergsyra
vars stora bestdnd firgar den magra marken rod. I ett dike
finner man nickskdéra, en ganska sillsynt ettarig véixt som hér
blommar rikligt i en form med gula strdlblommor. Den sirliga
backrutan har p4 Grimsholmen en av sina fa véxtplatser 1
trakten och pa strandédngen aterfinns smultronklver som
under blomningen liknar vitkléver men som i fruktstadiet
dr idgonenfallande med sina uppblasta foder. Skrevor och
partier av strandiangen lyses hir och dir upp av vit strandglim,
svarta krakbdr, gul kdringtand och rosa trift.

I de fuktiga sdnkorna mellan klipporna trivs nagra vackra
och intressanta vixter. Under juni och juli blommar orkidén
jungfru Marie nycklar med blekvioletta blommor mot
flackiga blad och halvparasiten granspira &terfinns ocksa hir.
Klockljung foredrar fuktig mark och blommar lite tidigare
4n slaktingen ljung som far den torra marken att flamma
under sensommaren. Fuktheden statar ocksé med den vackra
klockgentianan vars morkt azurblad blommor kan ses 1 augusti
till september. En annan raritet r strandmolke, en dnda upp
till tre meter hog korgblommig 6rt med blekgula blommor
som vixer i en tAngvall i omradets norra del.

stenskvdtta, strandglim, krakbdr, bastardsvdrmare,
Klockljung och kédringtand
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Ett paradis for faglar - och foér
ornitologer!

Grimsholmen dr ett riktigt paradis for fdglar och ddrmed
ockséd for ornitologer. Naturreservatet hyser emellertid
endast ett trettiotal hickande fagelarter, framst pd grund
av storningar fran manskliga aktiviteter men ocksé frén
minken, och reservatet ir framforallt en fin stracklokal under
véren men dven under hsten. Tusentals ejdrar kan i mars
och april passera under morgontimmarna och har man tur
kan man upptécka en praktejder bland dem. Olika arter av
ander rastar pa vattnet eller drar forbi och omradet &r ként
som en bra rastlokal for doppingar. Under senare ar har den
mycket sillsynta svarthalsade doppingen setts hir arligen
med som mest tre exemplar. Véren bjuder ocksé pa goda
chanser att fi se mindre sngsvan, tobisgrissla samt svart
rodstjért och ringtrast.

Under sommaren kan man se stérre strandpipare, dngspip-
larkor och strandskator gd och plocka kring betesdjurens
klévar och stenskvittan sitta knixande pa bergknallar och
stenar. Nar fageln flyger ivdg tecknas ett svart T mot den
vita stjirtbasen. Sparvhéken sveper fram &ver markerna i
jakt pa sméfiglar och tornfalken visar ofta upp sitt virtuosa

strandskata, trut

ryttlande. Man kan sitta pa forsta parkett pa klipporna och
samtidigt 4 se tva eller tre tornfalkar sta stilla i luften pa
fladdrande vingar och med stjértarna utfdllda som solfjadrar.
Men tornfalken tar inte enbart sork utan utgor ocksa ett hot
mot vadarnas ungar.

stdrre strandpiparndste

Vintertid letar sndsparv och vinterhdmpling foda i tdngen och
steglits och grasiska plockar fron ur vinterstandarna. Ute pa
vattnet ligger sillgrissla och tordmule, vissa &r finns det gott
om alkekungar och med lite tur kan man fa se havsorn eller
jaktfalk dra forbi. Harda vistliga eller nordvastliga vindar
driver ibland in havsfiglar som tretdig més, stormfégel och
havssula.

liten
guldvinge

Markligt samliv

Under juli och augusti kan man fa se den séllsynta alkon-
blavingen flyga dver sankéngen. Fjérilen ldgger sina vita
dggsamlingar pa klockgentiana dér larven lever av vird-
véxten under ett par veckor. Den bérjar sedan rastlost
vandra omkring tills den stéter pd en myra och hirmed
inleds ett mérkligt symbiotiskt forhallande. Ur en kortel pa
fjarilslarvens ryggsida mjolkar myran ett begarligt sekret
och bdr s& med sig larven till myrboet. Dér lever larven
av myrlarver, dvervintrar och férpuppas sd smaningom.
Nir alkonblavingen sedan kldcks,
kryper den med &dnnu outvecklade
vingar genom myrgangarna ut i
det fria, dir den sittande pa ett stra
spanner ut och torkar sina vingar.

Guldvingar dr andra fjdrilar som
fladdrar Over stranddngarna under
hégsommaren. Bergsyra och andra
syraarter utgdr viardvixter till
dessa larver och pa kiiringtand och
andra ldgger den allménna bastard-
svirmaren sina dgg. Denna fjaril,
och ocksa dess tjocka, gulgréna
larv, kan utsdndra en illaluktande,
gul och giftig vétska och detta
annonseras med hjélp av ving-
arnas starka firger 1 r6tt och
blasvart. Soliga sommardagar
spritter olika arter av grés-
hoppor ividg mellan gris och
blommor.

klockgentiana

rodmyra bérandes alkonblavingelary



Fisket

Léngst ut pa udden vid Grimsholmen finns en smabatshamn,
Grimsholmens fiskehamn, med en stenpir som vagbrytare.
Hir bedriver omradets ende yrkesfiskare laxfangst med
strandsétt. Niten spidnns dd upp mellan pélar i havet och
langst ut finns en fangstgard. Forr fangades ocksé sill,
plattfisk och torsk. Sjébodar i omradet utgdr de synliga
lamningarna efter en fiske- och batbyggartradition med
gamla anor.
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Lage

Naturreservatet ligger ca 7,5 km sydost om Falkenberg. Tag
av mot Boberg frén f.d. E6 strax s6der om Skrea kyrka. Efter
ca | km finns en végvisare ”Grimsholmen 5”. Parkeringsplats
med toalett och sopkérl finns invid vigen.
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