Vrdngo-
skdrgarden

Valkommen till Vrangoskargarden

Vrango naturreservat utgor en ca 50 km? stor arkipelag i
Goteborgs sodra skargard fran Yttre Tistlarna i soder till
Vrang6 norra udde i norr. Omréadet omfattar ett stort antal
Oar och skar och édr pa sommaren ett mycket uppskattat ut-
flyktsmal. Den vackra skidrgardsmiljon i kombination med
den rika och varierade vixtligheten och det fantastiska
fagellivet, gor Vrangoskargérden till en av traktens
verkliga pérlor.

Sedan fyrplatsen pa Tistlarna automatiserades 1969, ar
Vrango den enda 6n inom reservatet som bebos aret om.
Vrangos nordligaste udde kallas Holldnda Skepp. Enligt
sdgnen forliste holldindaren Wrangel hér, och bosatte sig
darefter pa 6n. Wrangels 6 blev sd med tiden Vrango.
Idag bor hér ca. 380 ménniskor. Pa Vrango finns bl.a.
affér, kiosk med fik, pizzeria och det kollektiva projektet
Vrangohuset som hyser bl.a. post, skola, dagis liksom
matsal och tvittstuga for batgaster.

Vrango tar form

Nir den senaste landisen dragit sig tillbaka, for ca. 12

000 ar sedan, lag Vrangd helt under havsytan. Spér efter
isens framfart &r synliga i form av rundhéllar, isrdfflor och
jattegrytor. De morédnlager som isen avsatte skoljdes ur av
havets véagor, sa att bara de blocksamlingar som vi idag
kan se pa norra och sddra Vrang6 blev kvar. Det finare
materialet skoljdes ner i dalar och sdnkor, och gjorde dér
marken bordigare.

I forntiden och dnda fram till borjan av 1700-talet, vixte
det gott om ek pa Vrangd. Eken utnyttjades hart av
skeppsbyggare, sa vil under vikingatiden som medeltiden.
Under sillperioderna under slutet av 1700-talet behovdes
ocksa mycket ved for att halla trankokeriernas grytor kok-
ande sa i borjan av 1800-talet var ekskogarna ndstan helt
ersatta av ljunghedar.

Fynd har gjorts pa Vrango av bl.a. redskap av flinta, som
visar att stenaldersfolk troligen vistades hér redan f6r 4000
ar sedan. Dessa manniskor livnérde sig framfor allt pa jakt
och fiske. Egentligt jordbruk blev vanligt forst i slutet av
stenaldern.

Léangs vistkusten finns ménga gravrosen fran tiden 1500—
500 f. Kr. De mest betydande i Vrangdomrédet &r rosena
pa Kungso, Tornd och roset Storerds pa sddra Vrango.
Till skillnad fran résena pa Kungso och Tornd, som sedan
lange &r plundrade, forefaller Storerds dnnu dolja sina
hemligheter. Fran rosets topp har man en storslagen utsikt
over skdrgarden.

Pé Trodenberg, och Vrangos vackra nya kyrkogérd, finns
en stenséttning i form av en labyrint fran forkristen tid.
Flera liknande stenséttningar finns i nirheten, men dessa
dr nu néstan helt overvixta. Vem som anlade dessa, och 1
vilket syfte, vet man inte.

Fiskarna och lotsarnas o

Fisket har i alla tider varit viktigt
for Vrangdborna, och &r sa dn
idag. Under de rika sillperioder,
vardera pa omkring 50 ar, som
intriffat p& vastkusten varje
arhundrade, har en febril aktivitet
radit i skdrgarden. Spar darav
kan man se i det stora antal
rektanguléra stenhdgnader som
finns spridda léngs strénderna pa
Vrang6 och omkringliggande Gar.
Dessa restes av fiskare till skydd
mot vidrets makter och vissa
hérror dnda fran 1500-talet eller
mdjligen dnnu tidigare. Under

de senare arhundradena &r det
hummer-, och backefiske (fiske med

langrev) som gjort Vrangofiskarna

kénda som skickliga yrkesmén. Idag bedrivs fisket ndstan
uteslutande med tral efter torsk och sill i Kattegatt och
Ostersjon.

hummer

Jamte fisket har lotsverksamheten varit viktig pa Vrango.
Arbetet som lotsare var hart och ansvarsfyllt; lotsen var
med lag bunden till sitt kall och kunde inte ldamna tjénsten
utan vidare. Ar 1931 upphérde lotspassningen pa Vrangd
och lotsarna flyttades till Vinga. Som ett minne efter lots-
verksamheten star lotsutkiken, ett litet hus pa knallen
Utkiken, dér lotsarna hade utsikt 6ver havet.



Vaxtlighet formad av havet

Vegetationen pd Vrang0 ér starkt paverkad av vind och
salta vagor fran det Oppna havet i vister. Vegetationen &r
ocksa mycket varierande och den frodiga véxtligheten pa
havsstranderna, de kalkpaverkade partierna av torr- och
fuktidngarna och de skyddade, trdnga dalgdngarna med
l6vskog, kontrasterar starkt mot den karga héllmarken. P&
de mest exponerade ytorna klarar bara lavar av att klédnga
sig fast medan ljung och olika grés ticker stora ytor ldngre
upp pa on. Pa nédringsrikare mark i dalgangarna finns en
mer dngsbetonad 16vskog av framst bjork, asp och hassel.
P& véren utvecklas hir en yppig ortflora med bland annat
gullviva, vitsippa och desmeknopp.

Vrangos rika vaxtlighet ger manga mojligheter

till intressanta upptickter. Flera karaktéristiska
vegetationstyper finns representerade pa 6n och

dessutom forekommer flera sillsynta rariteter. Dessa
spannande inslag i floran krdver hdnsyn och det ar inte
tillatet att grava upp véxter inom reservatet. Martorn,
ostrondrt, blasippa och alla orkidéarter &r fridlysta. Sedan
djurhéllningen upphorde pa Vrangd under 1950-talet pagar
en stindig igenvixning av tidigare brukade akrar, dngar
och betesmarker. Idag halls far pa vissa ytor for att bromsa
den utvecklingen.

Botaniska upptackter

En promenad runt Vrango, vilket gott och vél kan ta

en hel dag, kan ge manga botaniska upptackter. Strax
soder om férjeldget, innanfor Notholmen, ligger en

stor sandgrashed. Vackra sommardagar besoks den

fina sandstranden av méanga badande, men vackra och
sdllsynta véxter far ocksa plats. Den ovanliga martornen
har troligen hér sin enda véxtplats i kommunen. Nere i
strandlinjen finner man marviol, strandkal, sodadrt och
saltort medan strandkvickrot, berggroe, vartatel och
vresros breder ut sig ldngre upp.

Om man fortsétter runt Vrangos sodra udde forbi
Kungsnabbe, dér fritidsfiskarna brukar sta, kommer man
till klippstranden innanfor Réddholmarna. Hér kan man pa
en liten yta se de flesta av de arter som &r karaktaristiska
for en klippstrand sé som strandkal, kérrtorel, strandloka,
strandkrypa, snarvinda, strandmal6rt och strandrag. Till de
ovanligare arterna hor marrispen och den statliga strand-
molken som véxer pa Lilla Réddholmen.

Runt Brevik, den grunda sedimentviken norr om
samhdllet, finns flera vackra fuktingar med rik flora.
Hér vaxer bland annat smaborre, strandaster, backvial,
hampflockel, odort och flera starrarter. Hogre upp mot
land finner man nattviol och krissla och bland klipporna
forekommer den ovanliga engelska fetknoppen. Pa
nordviastra delen av 6n ligger en stor salting som betas

av far for att forhindra igenvixning. Angen innanfor
Vidingen anvénds ocksa som fotbollsplan. Hér véxer ett
ovanligt stort bestand av strandmalort vars friska doft

kan fylla luften en sommarkvéll. Hampflockel, stritta

och strandkvanne &r ocksa vanliga. Pa den steniga strand-
remsan norr om dngen vaxer dven det statliga graset
sandror. Lovskogen mellan Vingen och Vittna, som forr
utgjorde betesmarker, domineras av bjork, asp och hassel.
Det hér ér en ung 16vskog och det &r inte uteslutet att eken
som forr dominerade med tiden kommer att ta Gver.

Uppskattat utflyktsmal

Vrango6 dr en vacker 6 som under sommaren besoks av
manga badsugna Géoteborgare. Notholmsbukten och
Vittna uppskattas av manga barnfamiljer for de skyddade
och langgrunda strinderna men den som istéllet vill leta
upp en egen klippa har knappast heller nagra problem.
De bista platserna for fiske ligger pa 6ns sodra sida vid
Kungsnabbe och det djupa sundet mot Kungsd men
spannande mgjligheter finns runt hela 6n. De flesta
bottenmetar efter torsk och plattfisk men dven spinnfiske
efter havsoring kan ge resultat.

Vrangos vackra natur inbjuder till fler upptéckter 4n sa. Pa
norra Vrang6 finns en promenadslinga som tar dig forbi
Brevik, Vingen och Vittna och de lummiga busk- och
skogspartierna daremellan. Den sddra slingan gar forbi
Notholmsbukten, dver den 6ppna hédllmarksljungheden
och forbi Storerds. Ga pa upptacktsfard ldngs
klippstranderna, f61j ndgon av promenadslingorna och lat
dig forforas av vixt- och fagellivet, eller sla dig ned pa en
klippa och njut av solnedgéngen dver havet i véster innan
sista baten tar dig tillbaks till Saltholmen.

Arundskaren och Stora Stenskér, Kalvholmen och

Inre Tistlarna ar fagelskyddsomrade och hér rader
landstigningsforbud mellan 1 april och 31 juli for att
faglarna skall fa hicka och ruva ostort. Inre Tistlarna

ar dven sélskyddsomrade vilket innebér, forutom
landstigningsforbudet, att det &r forbjudet att vistas
ndrmare dn 100 meter fran stranden under forbudstiden till
skillnad mot 50 meter som géller for de andra omradena.
Lagg ocksa marke till att det &r forbjudet att tédlta och att
hundar skall héllas kopplade inom reservatet.
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Djurlivet — faglar och sal

Djurlivet i Vrangoskédrgarden domineras av det rika fagel-
livet. Vanligast ar ejder, smaskrake och vitfagel sasom
gratrut, havstrut och fiskmas men ytterligare cirka sextio
fagelarter hackar inom reservatet, mycket tack vare den
starkt skiftande naturen.

Dessutom gistar manga flyttfaglar, fraimst vadare,
skédrgardsdarna under var och host for att dta och vila upp

sig pa vig till sina dvervintrings- eller hickningsomraden.

Pé négra av de mindre skdren hickar tobisgrisslan.
Liangs stranderna i Vrangds lugnare vikar kan man se
strandskatan med sin lysande roda ndbb som géar och
letar efter musslor, sndckor och havsborstmaskar. Andra
vadare sdsom storre strandpipare, rodbena och tofsvipa
forekommer ocksa.

Den tita buskvegetationen och 16vskogen uppat land
uppskattas av méanga sangfaglar, daribland néktergal,

16v-, drt- och tradgardsséngare. I de 6ppnare markerna
héackar hdmpling, tornsangare och sanglédrka och i det
hoga griset trivs den inplanterade fasanen. Av rovfaglarna
ar tornfalken vanligast som far ett extra stod genom
uppsittning av holkar. Sparvhok, duvhok, berguv och
hornugglan, som héckar i gamla krakbon, forekommer
ocksa pa Vrango.

Knubbsilen har aterhdmtat sig efter den valdsamma
virusepidemin 1988, som reducerade sidlpopulationen

i Skagerrak och Kattegatt till en tredjedel. Vanligast ar
den i de sddra delarna av reservatet dar Inre Tistlarna ar
fredat omrade for att skydda sédlarna under den kénsliga
reproduktionen. Minken har 6kat stadigt under senare ar
och utgdr ett allvarligt hot mot ménga sj6fagelarter da den
under var och sommar tar bade dgg och ungar.

Vastkuststiftelsen
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Till Vrango och Goteborgs sodra skirgard tar du dig med
farja fran Saltholmen. Saltholmen é&r slutstation for 11:ans
sparvagn och biljetten géller dven pa férjan.



