Valkommen till naturreservatet Hiarmanao!

Naturreservatet bestar av Stora och Lilla Harmand.
On &r utsatt fér vader och vind pa grund av sitt lage i
yttersta kustbandet. Detta praglar i h6g grad naturen
pa den sex kilometer langa 6n. | vaster dominerar
renspolade klippor, karga hallmarker och hedar.

Pa Ostra delen av 6n finns blomsterrika angsmarker.

Arhundraden av bete och slatter har satt sin pragel
pa landskapet och skapat en tilltalande mosaik av
Oppna lyckor insprangda i den bergiga terrangen.
Pa Harmano finns gott om sma karr och vattensam-
lingar, en del av dem resultat av tidigare torvtakter.
Bavrar har sedan 2000-talet byggt dammar som
bildat stérre sammanhangande vattenomraden.

Blommande lundar och angar

| dalgdngarna véxer lummiga I6vskogslundar dar
blasippor blommar om varen. De torrare éngs-
markerna och strandangarna har ofta en artrik flora.
Det beror pa att marken &r rik pa skalgrus. Vid
slattern, som sker nar blommorna har fatt fréa av sig,
tar man bort det slagna graset for att inte tillféra
marken ytterligare naring.

Djuren slapps pa efterbete. P4 angarna blommar
manga vaxter som ar beroende av slatter och bete.

I maj lyser markerna i gult av stora mangder gullvivor.
De foljs senare av mandelblom, jungfrulin, granspira,
kustarun, lusern, blodnéva, krissla, héskallra, vadd-
klint och en lang rad andra orter.

Spar av is och manniskor

Berggrunden pa Harmano bestar av gnejs som ar
uppbruten i en mangd sprickor, klavor och dalgangar.
Svarta diabasgangar gar i nordsydlig riktning éver
hela 6n, men de syns tydligast vid Harmané huvud
och Langekilen. Inlandsisen har [amnat spar i form av
hallskulpturer som jattegrytor, trag och hallkar.

Flera marker ar kalkrika pa grund av skalgruset i
marken. Vid Grindebacken ligger Sandhalorna som
ar rester av en exploaterad skalgrusbank. Skalgruset
bildades under inlandsisens avsmaltningsskede

da 6n lag under vattenytan. Det bestar av skal av
snackor och musslor som blandats med sand och
grus. Tidigare anvande man materialet till glas- och

porslinstillverkning samt som fodertillskott till hons.
Har och dar féorekommer markanta strak av mineralet
faltspat. Brytning av faltspat férekom vid Hopallen
och Stenvik under 1900-talets forsta halft.

| Skéllehus, nara 6ns sydspets, har ett tiotal
tomtningar med husrester fran 1500- och 1600- talen
gravts ut. Nagra av husen har troligen varit bebodda
aret om. Ben av nétboskap, far, svin, gass och

héns samt aven jarnféremal och keramikrester har
patraffats. Bosattarna fiskade torsk och annan vitfisk
och jagade aven delfin, sal och sjofagel.

Bebyggelse

Pa 6ns Ostra sida har det atminstone sedan
1500-talet funnits jordbruksbebyggelse. Jordbruket
kombinerades med hemmafiske och fraktsegling.
Garden Harm, som ligger mitt pa dstra stranden,
ar aldst och hit lokaliserades all bebyggelse. |
samband med laga skifte 1831 delades 6ns gardar
med tillhérande mark i fem delar. Da byggdes de
stenmurar som an idag genomkorsar landskapet.
Under 1900-talets senare del forlorade jordbruket i
betydelse och idag skéts markerna i enlighet med
skotselplanen for naturreservatet.

Gardarna Myren, Grindebacken och Hopallen brukas
aktivt, Hopallen med betesdjur som haller landskapet
Oppet pa den norra delen av reservatet.

Harmand och 6n Gullholmen bildar samhallet
Gullholmen, som ursprungligen var ett fiskelage.
Detta fiskeldage omnamns i handlingar fran senare
delen av 1500-talet, men majligen ar det annu aldre.
Fisket efter sill var periodvis viktigt i 6arnas naringsliv.
Den vaxlande tillgangen pa detta "havets silver”

har under arhundradenas lopp satt sin pragel pa
ekonomi, befolkningstal och bebyggelse. | bérjan av
1900-talet fram till och med férsta varldskriget, var
det fiske efter langa och makrill pa Nordsjén som
styrde ekonomin. Detta fiske skedde med kuttrar
inkopta fran England. S& smaningom anvandes
kuttrarna istallet till fraktfart.



Ejder, Somateria mollissima

Fagelliv Friluftsliv

Harmano har ett bra lage for strackande faglar. Harmands naturreservat bevarar nagot av det
Vid Harmano huvud, langst i sydvast, kan du aldre bohuslanska landskapet samtidigt som det
se havsorn, alkor, sjoorrar och flera arter gass. ar ett paradis for det rorliga friluftslivet. Du kan

| sydbranten har korpar sitt bo. | Vadet, pa Lilla vandra, bada och agna dig at fagelskadning eller
Harmand, hackar vadarfaglar och ibland kan man se fiske. Tank pa att ha bra skor och en matsack
fiskgjusen jaga har. med dig pa vandringarna. Avstanden ar langa
och terrangen ar kuperad och ofta svar att ga i.
Banade stigar underlattar vandring. Vagarna fran
samhallet till Klippevik och fran Hopallen till Harm
ar tillganglighetsanpassade. Vid Grindebacken
finns en tillganglighetsanpassad toalett.

Tata snar

| 6vergangen mellan 6ns dngsmarker och
bergknallar véxer ofta tata ogenomtrangliga
busksnar med slan, nypon och hagtorn. Har kan du
ocksa hitta blahallon, dven kallade salmbar. Vaxten
kan latt forvaxlas med bjérnbar, men har manga

Safsa, Osmunda regalis

Safsan ar Sveriges storsta
ormbunke. Sporerna sitter i

fler och kortare taggar. Baren ar tackta av ett ljust Havtorn, Hippophaé bladt stallet for pa undersid
vaxlager som ger dem en mattbla farg. Blahallon far rhamnoides afb|252§n| IsBshﬁsléci)rrl g ; ::st;SI an
oftast bara nagra fa bar, de smakar syrligt och gott. | Klippevik bildar havtornet endast kéﬁd fran Harmand och

snar och i Svinegilja

. Haron. | sddra Sverige vaxer safsan
finns en dunge med

vid aar med bladen hangande 6ver

Blahallon
Rubus caesius

krumbdjda havtornstrad.
Havtornet ar tvabyggare,
det betyder att de har
hon- och hanblommor pa
olika individer. Havtornet
blommar pa bar kvist

i mitten av maj och

de sma blommorna &r
vindpollinerade. Det ar
séllsynt att busken bildar
bar pa Harmano.

vattnet, men pa Harmano star den

i torvmossar med uppratta, styva
bladstjalkar. Safsans latinska namn
Osmunda lar betyda "gudarnas
gava till manskligheten”, och regalis
betyder den "kungliga”. Det svenska
namnet safsa sags vara ett gammalt
ord for "veta”. Det berattas att kloka
gummor om morgonen “"tigandes
och fastandes” kunde ga till en
safsabuske for att fa rad.
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Bohuslans ljunghedar

Ljunghedarna rdjs med hjalp av EU-pengar
Ljunghedarna i Bohuslan har vaxt igen under det
senaste arhundradet. Orsaken ar att betesdjuren
forsvunnit fran markerna och att det inte langre finns
behov av ved fér matlagning och varme. Under
perioden 2010-2015 rojde man darfér hedar och
angar och gallrade kring vardefulla hagmarkstrad
med stod av EU:s Life fond. Nu kan tradens grenar
breda ut sig. Stammarna blir solbelysta och ger da
plats for lavar och varmealskande och sallsynta
insekter som skalbaggar.

Branning ar en traditionell metod for att féryngra
gammal ljung och gynna insekter och vaxter. Efter
branning aterkommer gras och orter, betet blir
battre och mangfalden 6kar. Betesdjur kravs for att
forhindra igenvaxning och skapa de 6ppna miljoer
som skargardens vaxter och djur ar beroende av.

Ljungen — en anvandbar vaxt for
manniska och djur

Pa de magra hallmarkerna och rishedarna flammar
i augusti ljungens blommor i rodviolett. Vaxten ar
inte sarskilt nograknad och kan véaxa

pa i stort sett alla jordarter utom
kalkmarker. Ljung har en vedartad
stam och i forna tiders skogldsa
landskap anvande 6borna

riset som bransle. Vaxten var
ocksa viktig som bete och
vinterfoder till djuren och
som str¢ i ladugarden.
Kvinnorna anvande ljung
till madrasser, den fyller bra
och har férmaga att halla
ohyra pa avstand. Av de sega
rotterna flatade korgar, riset
blev till kvastar och de finaste
grenarna till vispar.

Ljung
Calluna vulgaris

Lage

Harmano ligger vaster om Orust och nas lattast med
farja fran Tuvesvik till Gullholmen eller med egen bat.
Naturreservat bildades 1967 och omfattar hela 6n
med undantag av Gullholmens samhalle.

Reservatsforeskrifter

Det ar forbjudet att:

« plocka blommor och « skrapa ned med glas,
grava upp vaxter, plat, plast, papper och

¢ medféra I6s hund, annat avfall,

e campa, » obehorigt framfora

= gora upp eld, motorfordon.
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